
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPROVE  

ARCHERY 15 

PROGRAMME 2019 

 

Activité : 10 cours 

 

DU 07 AOÛT  

AU 08 SEPTEMBRE 

2019 : 

 

Chaque Mercredi : 

19h30 à 21h 

Chaque Dimanche : 

09h à 10H30 

 

ENCADREMENT : 

1 coach pour 

6-8 participants 

BUT DU COURS 

-Améliorer les connaissances générales et les 

compétences de tir à l’arc, 

-Permettre aux participants de réaliser de bons 

résultats jusqu’à une distance de 15 Mètres. 

(Précision), 

-Guider l’archer dans le choix de sa future catégorie 

d’arc. 

 

OBJECTIF DES COURS  

IMPROVE ARCHERY  

-Apprentissage approfondi de la bonne posture et 

des gestes propres au tir à l’arc, 

-Introduction de la notion de « Défis », 

-Développement du style de tir, précision et 

régularité de l’archer.   Nouveauté : Viseur 

 

A QUI S’ADRESSE CE COURS  

Archers ayant déjà complété avec succès le cours 

« START ARCHERY » et souhaitant s’améliorer. 

WORLD ARCHERY EXCELLENCE CENTRE 

Chemin du Chalet Pra Roman 12 / 1000 Lausanne 25 / Switzerland 

 www.worldarcherycentre.org / info@worldarcherycentre.org / T +41 21 614 20 60 

IMPROVE ARCHERY 

Par 

http://www.worldarcherycentre.org/
mailto:info@worldarcherycentre.org


 

INFORMATIONS GENERALES  

 

INSCRIPTIONS  

Directement par mail à l’adresse ci-dessous : 

registration@worldarcherycentre.org 

Une fois inscrit, vous recevrez une confirmation par email. 

La date choisie peut être modifiée en fonction du nombre d’inscriptions. 

 

PAIEMENT  

Il peut être effectué à l’avance par virement bancaire mais aussi par carte bancaire ou espèces directement auprès 

de la réception du centre. 

 

EQUIPEMENT  

Un kit d’initiation pour le tir à l’arc vous sera remis et de l’eau minérale sera à votre disposition. 

 

TENUE RECOMMANDEE  

Vêtement de sport (pas trop larges) et chaussures de sport. 

PAS DE TALONS HAUTS, DE CHAUSSURES A CRAMPONS OU D’EXTERIEUR. 

 

RENDEZ-VOUS 

A la réception du Centre, 15 min avant le début du cours. 

 

TARIFS DES COURS 2019  

 

 

 

 

Cours Privés 

TARIFS 

Merci de nous appeler pour effectuer 

votre réservation au 021 614 20 60. 

1 pers.  CHF 690.- 

2 pers.  CHF 1 290.- 

3 pers.  CHF 1 890.- 

4 pers.  CHF 2 390.- 

Cours de Groupe 

TARIFS 

1 Coach pour 6 à 8 archers 

Adultes.  CHF 450.- 

AVS.   CHF 400.- 

Apprentis/  CHF 350.- 

Etudiants.   


